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1. PRESENTACION DE LA UNIDAD

Titulo
La relacién humana ().

Descripcién de la unidad
El segundo trimestre del curso esta dedicado al estudio de la funcion de relacion humana y
aspectos generales relacionados con la salud y los avances cientificos.
Lo relativo a la funcion de relaciéon se divide en dos unidades. En la primera se muestran las
fases en las que se desarrolla la relacion, se presenta la neurona y se tratan los sentidos asi
como algunas normas relativas a su cuidado. Una tarea final propone una serie de actividades
relacionadas con las ilusiones 6pticas, que abren paso a actividades de percepcion, medida y
discriminacion.

A través de las diferentes actividades propuestas en la unidad, se pretende que los alumnos y
las alumnas adquieran los conocimientos siguientes:

La funcién de relacion: captacién de los estimulos, elaboracion de 6rdenes, ejecucién de las
respuestas, el impulso nervioso y las neuronas.

La anatomia y funcion de los érganos de los sentidos (vista, oido, olfato, gusto y tacto).

El cuidado de los sentidos.

Experiencias de percepcion.

Temporalizaciéon:

Enero Febrero

2. OBJETIVOS DIDACTICOS

Definir la funcién de relacion y conocer los procesos implicados en ella.
Identificar las partes de la neurona y describir el papel que realizan en la funcion de relacion.

Reconaocer las estructuras de los érganos de los sentidos y describir las funciones que
desempefian en cada uno de los sentidos.

Comprender algunas acciones que perjudican o mejoran la salud de los érganos de los
sentidos para desarrollar pautas para cuidarlos y mantener su higiene.

Adquirir una idea basica de percepcién mediante ejemplos de ilusiones opticas.

Comprender informaciones y adquirir vocabulario sobre la funcion de relacion humana para
expresar conocimientos de forma oral y escrita.

Emplear procedimientos y estrategias matematicos para detectar y medir la ilusién 6ptica
percibida.

Utilizar diferentes TIC para tratar la informacion y convertirla en conocimiento, para asi
participar activamente en el propio proceso de aprendizaje.
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APRENDIZAJE EVALUABLES

Unidad 4

3. CONTENIDOS DE LA UNIDAD - CRITERIOS DE EVALUACION - ESTANDARES DE

Idea de funcion de
relacion y procesos
implicados: captacion
de estimulos,
elaboracion de 6rdenes
y ejecucion de
respuestas.

* La neurona: partes y
funciones.

* Los nervios. Produccién
y transmision de
impulsos nerviosos.

* El sentido de la vision.
Composicién y
funcionamiento del ojo.
Recorridos de sefales
hasta la formacion de
imagenes.

 El sentido de la
audicién. Composicién
y funcionamiento del
oido. Recorridos de
sefales hasta la
percepcion de sonidos.

 El equilibrio.

* El sentido del olfato. La
pituitaria. Recorridos de
sefiales hasta la
percepcion de olores.

 El sentido del gusto.
Papilas gustativas.
Recorridos hasta la
percepcion de sabores.

* El sentido del tacto.
Células de la piel
especializadas en la
captacion de estimulos.
Recorridos hasta la
percepcion tactil.

« Descripcion, con ayuda

de imagenes, de

recorridos de impulsos
nerviosos.

+ Cuidado e higiene de
los 6rganos de los
sentidos.

* Realizacion de

1. Adquirir la idea de
funcién de relaciéon en
el ser humanoy
conocer los procesos
implicados en ella, la
estructura de la
neuronay su funcién
transmisora de
impulsos nerviosos.

1.1.

1.2.

Define la funcién de
relacion y describe los
procesos implicados para
llevarla a cabo.

Define neurona, nervio e
impulso nervioso. Identifica
las partes de la neuronay
describe su funcién
transmisora de impulsos
nerviosos.

2. Conocer la anatomia y
las funciones de las
estructuras de los
6rganos de los
sentidos.

2.1

2.2.

2.3.

2.4,

Identifica y nombra las
partes del ojo y describe
las funciones que realizan.
Describe el sentido de la
visién, desde la captacion
de estimulos hasta la
percepcion de imagenes y
distancias en el cerebro.
Identifica y nombra las
partes del oido. Describe
las funciones que realizan
sus partes y describe el
sentido de la audicion,
desde la captacion de
estimulos hasta la
percepcion de sonidos en
el cerebro, y localiza los
organos del equilibrio y de
control postural.

Identifica, nombra y localiza
la pituitaria y las papilas
gustativas como érganos
del olfato y del gusto, y
describe el proceso de la
percepcion de olores y
sabores.

Conoce la existencia de
células de la piel,
especializadas en la
captacion de estimulos y
describe el proceso de
percepcion del tacto.

3. Desarrollar pautas y
estrategias para
mantener la higiene y la
salud de los 6rganos
gue intervienen en la
funcién de relacion.

3.1.

Describe acciones que
perjudican o mejoran la
salud de los 6rganos de los
sentidos, y conoce pautas y
normas para mantener su
higiene.
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Unidad 4

experiencias de
percepcion y medicion
de ilusiones opticas.

» Comprension de
informaciones,
adquisicion de
vocabulario, uso de la
lengua como
instrumento de
comunicacion y
mantenimiento de una
actitud favorable hacia
la lectura.

» Conocimiento y
aplicacion de
elementos, operaciones
y estrategias
matematicos al resolver
problemas.

» Comprension de la
realidad social y
ejercicio de una
ciudadania
constructiva, solidaria y
respetuosa con la
naturaleza.

» Conocimiento y uso
responsable de las TIC
al investigar sobre la
funcion de relacion
humana.

» Uso de estrategias para
tratar la informacion,
convertirla en
conocimiento propio y
aplicarla a distintos
contextos, y
participacién activa en
el propio proceso de
aprendizaje.

* Iniciativa y
perseverancia a la hora
de afrontar problemas y
defender opiniones, y
desarrollo de actitudes
de respeto y
colaboracién al trabajar
en grupo.

perseverancia a la hora
de afrontar problemas y
defender opiniones, y
desarrollar actitudes de
respeto y colaboracién
a la hora de trabajar en

grupo.

. Realizar experiencias 4.1. Participa activamente en
de percepcion Optica y las experiencias que se
desarrollar estrategias proponen y aplica los
de medicién para procedimientos
identificar ilusiones. matematicos para detectar

la ilusion optica percibida.

. Comprender 5.1. Comprende informaciones,
informaciones, adquirir adquiere vocabulario sobre
vocabulario sobre los los 6rganos de los
organos de los sentidos, expresa
sentidos, expresar conocimientos y opiniones
conocimientos y de forma oral y escrita, y
opiniones de forma oral muestra interés por la
y escrita, y mostrar lectura de textos sobre la
interés por la lectura de funcion de relacion
textos sobre la funcién humana.
de relacion humana.

. Conocer y aplicar 6.1. Conoce y aplica elementos,
elementos, operaciones operaciones y estrategias
y estrategias matematicos para resolver
matematicos para problemas sobre el tamafio
resolver problemas del globo ocular.
sobre el tamafio del
globo ocular.

. Conocer y usar de 7.1. Obtiene y organiza
forma responsable las informacién, trabaja con el
TIC, usar estrategias esquema de la unidad, y
para tratar la utiliza los recursos digitales
informacion, convertirla con interés y
en conocimiento propio responsabilidad.

y aplicarla a distintos

contextos, y participar

de forma activa en el

propio proceso de

aprendizaje.

Mostrar iniciativa y 8.1. Muestra una actitud

emprendedora, acepta los
errores al autoevaluarse,
persevera en las tareas de
recuperacion y participa
activamente en los
ejercicios de aprendizaje
cooperativo.
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. SELECCION DE EVIDENCIAS PARA EL PORTFOLIO

Los estadndares de aprendizaje muestran el grado de consecucion de los criterios de evaluacion
desde la propia descripcion y concrecion del criterio. Para facilitar el seguimiento del desarrollo
de cada estandar, buscaremos evidencias de los alumnos que muestren su evolucion en cada
uno de ellos.

En el anexo de evaluacion se propone un portfolio de evidencias para los estandares de
aprendizaje. El cuadro siguiente sugiere una seleccion de algunas de estas posibles
evidencias. Los docentes podran sustituirlas por otras que consideren mas relevantes para el
desarrollo de su grupo.

Libro del alumno (LA) / Propuesta didactica (PD) / Recursos fotocopiables (RF)

1.1. Define la funcion de relacion y
describe los procesos implicados para
llevarla a cabo.

Ficha de refuerzo (actividad 1) de los RF
para describir los pasos de la funcion de
relacion.

Actividad del LA para diferenciar los tipos
de respuestas que realizan los 6rganos.

1.2. Define neurona, nervio e impulso
nervioso. Identifica las partes de la
neurona y describe su funcién
transmisora de impulsos nerviosos.

Actividad del LA para distinguir las partes
de una neurona con un dibujo propio.

Actividad del LA para explicar como se
transmite el impulso nervioso.

2.1. ldentifica y nombra las partes del ojo y
describe las funciones que realizan.
Describe el sentido de la vision, desde
la captacién de estimulos hasta la
percepcion de imagenes y distancias
en el cerebro.

Ficha de refuerzo (actividad 3) de los RF
para indicar las partes del ojo en una
ilustracion.

Actividad del LA para explicar como se
produce la vision.

2.2. ldentifica y nombra las partes del oido.
Describe las funciones que realizan
sus partes y describe el sentido de la
audicion, desde la captacion de
estimulos hasta la percepcion de
sonidos en el cerebro, y localiza los
organos del equilibrio y de control
postural.

Ficha de refuerzo (actividad 4) de los RF
para indicar las partes del oido en una
ilustracion.

Actividad del LA para explicar como se
produce la audicion.

Actividad del LA para identificar en el oido
la localizacion de las células receptoras de
la audicion y del equilibrio.

2.3. ldentifica, nombray localiza la
pituitaria y las papilas gustativas como
organos del olfato y del gusto, y
describe el proceso de la percepcion
de olores y sabores.

Ficha de refuerzo (actividad 5) de los RF
para sefialar, en un dibujo, la situacion de
los receptores del olfato y del gusto.
Actividad de refuerzo de la PD para
comparar la pituitaria y las papilas
gustativas.

2.4. Conoce la existencia de células de la
piel, especializadas en la captacion de
estimulos y describe el proceso de
percepcion del tacto.

» Actividad del LA para resumir el

funcionamiento del sentido del tacto.




Primaria ¢ Ciencias de la Naturaleza

Unidad 4

3.1. Describe acciones que perjudican o
mejoran la salud de los érganos de los
sentidos y conoce pautas y normas
para mantener su higiene.

Ficha de refuerzo de los RF (actividad 6)
para conocer los cuidados de los 6rganos
de los sentidos completando una tabla.

4.1. Participa activamente en las
experiencias que se proponen y aplica
los procedimientos matematicos para
detectar la ilusion Gptica percibida.

Actividad de la tarea del LA, que requiere
procedimientos mateméaticos para detectar
ilusiones opticas.

5.1. Comprende informaciones, adquiere
vocabulario sobre los érganos de los
sentidos, expresa conocimientos y
opiniones de forma oral y escrita, y
muestra interés por la lectura de textos
sobre la funcion de relacion humana.

Actividades del LA para trabajar con la
lectura inicial y el vocabulario.

6.1. Conoce y aplica elementos,
operaciones y estrategias matematicos
para resolver problemas sobre el
tamanio del globo ocular.

Actividad del LA para modelar un globo
ocular de plastilina con un tamafo
determinado.

7.1. Obtiene y organiza informacion,
trabaja con el esquema de la unidad, y
utiliza los recursos digitales con interés
y responsabilidad.

Actividad del LA para relacionar los
organos de los sentidos, el estimulo que
captan y los nervios que envian las
sefales, completando una tabla

Actividad del LA para buscar informacién y
ampliar los conocimientos sobre Escher,
participando asi en el propio proceso de
aprendizaje.

8.1. Muestra una actitud emprendedora,
acepta los errores al autoevaluarse,
persevera en las tareas de
recuperacion y participa activamente
en los ejercicios de aprendizaje
cooperativo.

Actividad del anexo de evaluacion de
evaluacion de actitudes.

Actividad de aprendizaje cooperativo
propuesta en la PD para explicar el
funcionamiento de los 6rganos de los
sentidos.
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5. COMPETENCIAS: DESCRIPTORES Y DESEMPERNOS

Unidad 4

Comunicacion linguistica.

Utilizar el conocimiento de
estructuras linguisticas,
normas ortogréficas y
gramaticales para elaborar
textos escritos.

Cuida la ortografia y la
redaccion a la hora de hacer
la biografia de Escher.

Plan lector: Disfrutar con la
lectura.

Lee la lectura inicial y los
textos recomendados en el
plan lector.

Competencia matematica y
competencias basicas en
ciencia y tecnologia.

Aplicar métodos cientificos
rigurosos para mejorar la
comprension de la realidad
circundante.

Emplea, de forma muy
béasica, el método cientifico
para realizar las tareas
propuestas para comprender
los sentidos.

Desarrollar y promover
hébitos de vida saludable en
cuanto a la alimentacion y al
ejercicio fisico.

Explica a sus comparieros
gué habitos saludables sigue
para cuidar los 6érganos de
los sentidos.

Competencia digital.

Manejar herramientas
digitales para la construccién
de conocimiento.

Cita las posibilidades de
comunicacion que tienen las
personas sordas.

Aprender a aprender.

Generar estrategias para
aprender en distintos
contextos de aprendizaje.

Adivina los objetos que hay
en una bolsa utilizando el
sentido del tacto.

Inteligencias multiples:
Desarrollar las distintas
inteligencias multiples.

Utiliza sus propios sentidos
para conocer el
funcionamiento de los
6rganos de los sentidos,
fomentando el desarrollo, en
especial, de las inteligencias
corporal-cinestésica y
musical.

Competencias sociales y
civicas.

Evidenciar preocupacion por
los mas desfavorecidos y
respeto por los distintos
ritmos y potencialidades.

Nombra los medios de los
gue disponen las personas
ciegas para desplazarse.

Educacion en valores:
Aprender a comportarse
desde el conocimiento de los
distintos valores.

Respeta y siente empatia
hacia las personas con
dificultades sensoriales.

Sentido de iniciativa y espiritu
emprendedor.

Mostrar iniciativa personal
para iniciar o promover
acciones nuevas.

Propone actividades para
fomentar el cuidado de los
organos de los sentidos.

Conciencia y expresiones
culturales.

Mostrar respeto hacia las
obras mas importantes del
patrimonio cultural a nivel
mundial.

Reconoce la contribucién
artistica de Escher al utilizar
ilusiones opticas en sus
grabados.
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6. TAREAS

Libro del alumno (LA) / Propuesta didactica (PD) / Recursos fotocopiables (RF) / Libro digital (LD)

Tarea 1: Leemos «Duna» y trabajamos con el texto y la imagen inicial.
» Conocemos las sugerencias metodologicas y anticipamos las tareas con la PD.

» Leemos la lectura de forma cooperativa, utilizando la metodologia de lectura compartida, y
realizamos las actividades del LA y del LD.

+ Observamos la imagen y realizamos las actividades del LA y del LD de forma cooperativa,
utilizando la metodologia de folio giratorio.

* Exponemos, de forma breve, el esquema completo de la unidad del LD.
+ Realizamos la actividad «Recuerda lo que sabes sobre la relacion humana» del LD.

» Explicamos las tareas procedimentales propuestas en la PD para que puedan irse realizando
a lo largo del desarrollo de la unidad, sugiriendo que traigan radiografias, si disponen de ellas
en casa.

Tarea 2: Describimos los tres pasos en los que se desarrolla la funcién de relacion.

+ Identificamos las ideas previas y las dificultades de aprendizaje y conocemos las sugerencias
metodolégicas con la PD.

» Hacemos una descripcion general de la funcién de relacion con el LA y visualizamos el video
«Nuestra funcién de relacién» del LD.

» Exponemos los tres primeros pasos de la funcién de relacion con el LAy con la presentacion
digital del LD, y realizamos las actividades del LA y del LD.

» Describimos la estructura de una neurona y explicamos cémo se transmite el impulso
nervioso con el LA y con los recursos digitales del LD.

» Realizamos las actividades del LA y del LD, las actividades 1 y 2 de la ficha de refuerzo de
los RF, la actividad 1 de la ficha de ampliacion de los RF, las actividades de refuerzo y
ampliacion de la PD, y el proyecto para investigar propuesto en la PD.

Tarea 3: Conocemos los sentidos de la vista y del oido.

» Conocemos las sugerencias metodologicas de la PD.

» Describimos la estructura del ojo y su funcionamiento con el LA y con los recursos digitales
(videos y presentaciones) del LD.

» Realizamos las actividades del LA, del LD, de ampliacion de la PD, y la actividad 3 de la ficha
de refuerzo de los RF.

+ Visualizamos los videos «Aprende a observar» (para comparar el funcionamiento del ojo con
el de una cadmara) y «Y t0, ¢qué crees? ¢Vemos igual que los animales?» del LD.

» Describimos la estructura del oido y su funcionamiento con el LA, y con las presentaciones y
videos del LD.

* Realizamos las actividades del LA, del LD, de la ficha de refuerzo (actividad 3) de los RF, de
ampliacion de la PD y de aprendizaje cooperativo de la PD.

Tarea 4: Describimos los sentidos del olfato, del gusto y del tacto.

» Conocemos las sugerencias metodologicas de la PD.

» Explicamos los sentidos del gusto y del olfato utilizando el LA y el material digital del LD.

» Realizamos las actividades relacionadas del LA, del LD, y de refuerzo y ampliacién de la PD.
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+ Describimos el sentido del tacto con el LAy con la presentacion digital del LD.
» Realizamos las actividades del LAy del LD, y la actividad 5 de la ficha de refuerzo de los RF.
* Investigamos sobre el sentido del tacto realizando el proyecto propuesto en la PD.

» Repasamos la explicacién de los sentidos del gusto, del olfato y del tacto, de forma
cooperativa, utilizando la metodologia de parada de tres minutos

» Hacemos el taller de ciencias «llusiones 6pticas» de los RF.

Tarea 5: Cuidamos los sentidos.
« Conocemos las sugerencias metodolégicas con la PD.

» Exponemos algunas formas de cuidar los sentidos (0jos, 6rgano del gusto, oidos, érgano del
olfato y 6rgano del tacto) con el LA.

» Trabajamos con las imagenes del LA y del LD, y buscamos informacién sobre los temas
tratados.

* Realizamos las actividades relacionadas del LA, del LD, de ampliacién de la PD, de
aprendizaje cooperativo de la PD, de la ficha de refuerzo (actividad 6) de los RF y de la ficha
de ampliacién de los RF.

* Visualizamos la informacién sobre el sistema Braille y el lenguaje de signos del LD.

» Hacemos el proyecto para investigar (utilizando el personaje literario del «Lazarillo» y la
informacion expuesta anteriormente sobre el sistema Braille y el lenguaje de signos)
propuesto en la PD.

Tarea 6: Detectamos ilusiones Opticas.

» Conocemos las sugerencias metodologicas de la PD.

» Exponemos la informacion de «¢ Te engafan tus sentidos?» destacando las imagenes con el
LA.

+ Realizamos las actividades del LA y del LD de forma individual, a excepcion de la actividad 7,
gue se lleva a cabo de forma cooperativa, aplicando la metodologia de nimeros iguales
juntos.

» Hacemos el taller de ciencias «llusiones tactiles» de los RF.

Tarea 7: Repasamos la unidad.

» Conocemos las sugerencias metodoldgicas del repaso de la unidad con la PD.
* Leemos el resumen de la unidad del LD.

* Realizamos las actividades de repaso de la unidad del LA y del LD.

» Realizamos el taller de ciencias «¢ Influyen unos sentidos en otros?» de los RF.

+ Resumimos la informacion de las tareas (propuestas en la PD) llevadas a cabo a lo largo de
la unidad.

» Recopilamos las actividades para el portfolio del alumno.

. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

En el desarrollo de las tareas se pueden emplear diversas estrategias metodoldgicas:

» Exposicion del profesor utilizando diferentes soportes, e incidiendo en el uso de la imagen
(ilustraciones, videos y fotografias) para describir con detalle la estructura de los diferentes
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organos de los sentidos. Antes de comenzar, se deben conocer las ideas previas y las
dificultades del aprendizaje del alumnado, y anticipar las tareas previstas.

* Realizacion de las tareas procedimentales (explicadas en la PD) a lo largo del desarrollo de
la unidad.

» Trabajo reflexivo individual en el desarrollo de las actividades individuales, proyectos para
investigar y talleres de ciencias.

» Trabajo en grupo, en equipo o de forma cooperativa, en el desarrollo de actividades y
proyectos: hacer grupos de 3 0 4 alumnos y utilizar las estructuras de cooperativo sugeridas
en la guia del profesor para trabajar los principios de definicién de objetivo grupal,
interdependencia positiva e interaccion cara a cara. Se recomienda el aprendizaje
cooperativo aplicando las metodologias de folio giratorio, lectura compartida, parada de tres
minutos, nimeros iguales juntos y mapa conceptual a cuatro bandas.

» Puesta en comuan en gran grupo después del trabajo individual o grupal y del repaso de la
unidad.

8. RECURSOS
Los siguientes materiales de apoyo pueden reforzar y ampliar el estudio de los contenidos del
area de Ciencias de la Naturaleza:

» Recursos fotocopiables de la propuesta didactica, con actividades de refuerzo, ampliacion,
talleres de ciencia y evaluacion.

» Cuadernos complementarios del libro del alumno.

» Los materiales digitales (videos, presentaciones...) asociados a la unidad.

Fotografias e imagenes de los 6rganos de los sentidos.

* Recortes de prensa que tratan sobre la influencia de las actividades humanas en el planeta.

Recursos digitales

« Libro digital: Los alumnos podran reforzar o ampliar los contenidos estudiados utilizando los
recursos digitales disponibles.

* CD que acompafia a la propuesta didactica, con los recursos fotocopiables.

» Enlaces web: http://anayaeducacion.com y http://leerenelaula.com/planlector

9. HERRAMIENTAS DE EVALUACION

» Prueba de evaluacion de la unidad (en los recursos fotocopiables de la unidad y en el libro
digital).

 Registro de evaluacion (en el anexo de evaluacion).

+ Oftros recursos: rubrica, diana, etc. (en el anexo de evaluacion).

10. MEDIDAS PARA LA INCLUSION Y ATENCION A LA DIVERSIDAD

+ ¢Qué dificultades y potencialidades preveo en el grupo durante el desarrollo de la unidad?

» ¢, COmo voy a minimizar las dificultades?
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» ¢Qué necesidades individuales preveo en el desarrollo de la unidad?

» ¢ Qué recursos y estrategias manejaré para atender a las necesidades individuales?

11. AUTOEVALUACION DEL PROFESORADO

» ¢ Qué porcentaje de alumnos han alcanzado los objetivos de aprendizaje de la unidad?

» ¢Qué es lo que mejor ha funcionado en esta unidad?

* ¢ Qué cambiaria en el desarrollo de la unidad el préximo curso? ¢,Por qué?
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